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Bdg... kiedy skoncyl stwarzac psa, usiadt na chwilke, by mu sie przyjrzec... zeby stwierdzid,

ze byt doskonaly, ze nic mu nie brakowalo i ze nie mozna go bylo stworzy¢ lepiej.

Rainer Maria Rilke

Pies jest przyjacielem cztowieka od bardzo dawna. W dzisiejszych czasach niemozliwe jest
pelne wykorzystanie wielu zawodéw. Specjalni treserzy szkolg czworonogi do pracy
w policji, gdzie ich zadaniem jest wykrywanie narkotykow, odnajdywanie ladunkow
wybuchowych, badz pogon za ztoczyticami. W firmach ochroniarskich psy pomagaja przy

strzezeniu mienia lub rozganianiu ttuméw.

Organizuje sie wystawy psOw i wcigz wymysla nowe zabawy i rozrywki z udzialem tych
zwierzat. Niestety wiele z nich odbywa sie kosztem zdrowia fizycznego lub psychicznego
naszych pupili. W ksigzce zamie$citem wiele rad i zalecen, jak powinno sie obchodzi¢ ze
zwierzetami, aby tatwiej bylo je czegos nauczy¢, nie tracac na to niepotrzebnych nerwow

1 czasu.

W poradniku, ktéry oddaje do rgk czytelnikow, podalem najwazniejsze metody
wychowania psa oraz zapobiegania dominacji psa w domu. Jest to studium obyczajow
i behawioryzmu czworonogéw. Mam nadzieje, ze moja publikacja spelni swoje zadanie
i bedzie stluzy¢ pomocg tym wszystkim, ktorzy kochajg psy i pragng cieszy¢ sie kazda

spedzong z nimi minutg.

Autor
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Psychologiczne aspekty wychowania psa

Aby wlasciwie nacieszyc sie psem, nie wystarczy po prostu nauczyé go byé prawie czlowiekiem.

Chodzi o to, by otworzyc sie na mogliwos¢ stania sie po czesci psem.

Edward Hoagland

I. Wstep do psychologii wychowania psa

We wstepie tej czesci ksigzki pragne zamiescic kilka pozytecznych uwag. Musisz wiedzie¢
Drogi Czytelniku, ze duzo latwiej wychowuje sie psa, jesli nasz czworondg od dnia
urodzenia czuje, ze sie go kocha. Czasem, jesli nie ma sie cierpliwo$ci lub nie potrafi sie
obdarzy¢ psa wystarczajacym uczuciem lepiej zleci¢ jego wychowanie komu$ innemu. Nie
raz styszalem od ludzi, glownie tych, ktorzy posiadaja psy wyltacznie po to, aby zwierzeta
te pilnowaly im posiadlosci, ze nie potrafig sie z nimi bawi¢, albo jeszcze czesciej, ze
zwierzeta sg nietowarzyskie. Jest to spowodowane tym, iz probowali sami zajac sie
wychowaniem swych pupili i nie przewidzieli tego, ze nie bedq w stanie obdarzy¢ psa
wystarczajacq iloscig czasu. Bywato, ze nawet nie przyszto im do glowy, ze mogliby czego$
jeszcze nauczyé zwierze. Drogi Czytelniku, jesli dokladnie przeczytasz akapity tego
poradnika, jestem pewien, ze Ty takiego problemu mie¢ nie bedziesz. Zle wychowanego
i wyszkolonego psa trudno jest pdzniej korygowaé, w zwigzku z tym zachecam wszystkich
wlascicieli mtodych pieskow do pracy nad nawykami i ogdlnie behawioryzmem swoich
pséw od samego poczatku. Zle wychowany pies stwarza trudnosci wychowaweze nie tylko

wlascicielowi, ale i calemu otoczeniu.

Aby wychowa¢ i wyszkoli¢ psa na dobrego towarzysza i pozytecznego pomocnika nalezy
poznaé jego psychike. Konieczno$cig jest znalezienie takiego sposobu przekazywania
informacji psu, aby byly dla niego zrozumiate. Wsrod psow z pewnoscig mozna méwié
o samodzielnym mysleniu. Nie oznacza to jednak, ze psy myslg tak samo jak czlowiek.
Poza tym nalezy pamietaé, ze wiele, jezeli nie wiekszo$¢ czynnosci psa opiera sie na
instynktach. Najbardziej widoczne zachowania psa swiadczace o jego dzikiej przesztosci
to zagrzebywanie swych odchodow oraz krecenie sie w kotko przed snem. Jesli chodzi
o zagrzebywanie odchodow to uwaza sie, ze jest to spowodowane tym, ze przodkowie psa
wykonywali te czynno$é by¢é moze w celu zatarcia swych sladow przed wrogami, lub

oznaczenia swojego terenu. Krecenie sie przed snem w kotko przypomina zgniatanie
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stepowych traw, wsrod ktorych stal legowisko dziki przodek psa, jednakze zjawisko to

ttumaczy sie rowniez, jako gimnastyke przed snem.

Powinno sie dobrze poznaé zasady zachowania psa i jego instynkty, azeby$Smy mogli
postepowad, nie wedtug ludzkiej logiki, a zgodnie z zasadami postepowania psa. Pies jest
postuszny, gdyz wie, ze wykonanie danego polecenia zapewni mu nagrode, jednakze
odradzam zbyt czestego nagradzania psa takociami, rownie dobre jest na przyktad
poglaskanie i pochwalenie pupila. Stodycze warto stosowac jedynie we wczesnym okresie

szkolenia.

Trzeba pamietaé, ze pies od zawsze zyl w grupie. Byl wiec zmuszony do ustalania
hierarchii w stadzie — to pozostalo do dzisiaj. Pies udomowiony, pozbawiony swych
naturalnych towarzyszy, stwarza sobie sfore zastepcza wérdd swych ludzkich towarzyszy.
Szybko przyzwyczaja sie do osoby z ktorg stale przebywa i to wlasnie tg osobe najczesciej
uwaza za osobnika alfe — czyli najwazniejszego w grupie. Zawsze jest mu postuszny,
ainnych domownikéw traktuje jako rownych sobie, lub czasem probuje wybié sie

w hierarchii ponad nich.

Inaczej traktowane sa dzieci, ta hierarchia jest ponad nimi. W oczach psa sa widziane
jako osoby sltabe, czyli wymagajace szczegdlnej troski i opieki. Pies szczegdlnie dba
o takiego  osobnika, odczuwa obowigzek ochrony dziecka przed kazdym
niebezpieczenistwem, odda swoje zycie w imie zdrowia dziecka. Psy sq tez wykorzystywane
w terapii dzieci z porazeniem mozgowym, stabo moéwiacych, niewidzacych. Czesto to
wlasnie dzieki psiej terapii maluchy przetamuja bariere i wypowiadajg pierwsze w zyciu

stowa.

[...]
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Pewnie czesto zastanawiasz sie, dlaczego Twoj pies tak ciggnie podczas spaceru, albo
dlaczego ciagle ,zebrze” o jedzenie przy stole. Ja tez sie nad tym zastanawialem. Bardzo
mnie intrygowalo zachowanie mojego psa. Wtasnie dlatego po$wiecilem sporo czasu
i pieniedzy na ksigzki dotyczace zachowania zwierzat — w tym psa. Duzo czytalem
i staratem sie stosowa¢ do wszystkich wskazoéwek zawartych w publikacjach i wszelkiego
rodzaju poradnikach. Dzi§ §mialo moge powiedzie¢, ze udato mi sie poznaé obyczaje psow

—1 to nie jest zart.

Do pewnego czasu mdj pies zawsze wyprzedzal mnie na schodach, przechodzil pierwszy
przez waskie przejscia, wyrywal smycz z rgk podczas wyprowadzania go na spacer,

i oczywicie przy kazdym positku zmuszat wszystkich domownikoéw do dzielenia sie z nim.

Teraz jest inaczej. Pies nie wychodzi na schody, poki ja nie znajde sie u samej gory,
zawsze przepuszcza mnie przez waskie przejécia i co najwazniejsze nie ,zebrze” przy

jedzeniu oraz nie ciggnie smyczy. I co jest niesamowite, nareszcie zaczagl mnie stuchac.

Zaczne od podstawowej sprawy. Kupujac psa musisz pamietaé o tym, ze od tej pory on
chcac tego czy nie, bedzie sie Tobg opiekowal. Chodzi o to, ze psy sa zwierzetami
stadnymi i najprawdopodobniej pochodza od wilkow. W kazdym stadzie jest jedno
zwierze dominujace, ktoére sprawuje opieke nad pozostaltymi. Dba o pozywienie, chroni
i nakazuje czyni¢ pewne rzeczy. Ale oprocz tego dominujacy osobnik zawsze je pierwszy,

$pi w najdogodniejszych miejscach i prowadzi stado, czyli po prostu ciggnie smycz.

Wielu osobom okreslenie pies dominujacy nasuwa na my$l widok toczacej piane bestii

gotowej zagryz¢ wszystko, co sie rusza. Jednak prawda jest troche inna.

Pies dominujacy to taki, ktory uwaza, ze naleza mu sie pewne przywileje i obowiazki

i probuje sie z tego wywigzad.

Przyktadem zachowania dominujacego psa jest wchodzenie na nasze 16zko. Pies uwaza,
ze skoro ma (wedlug niego) najwyzsza pozycje w ,stadzie”, to nalezy mu sie
najwygodniejsze miejsce do lezenia. Cho¢ w przypadku matych pieskow nie wydaje sie to
problemem, to pomyslmy sobie, co moze sie sta¢, jak taki akita, rottweiler lub dog

przepedzi nas kiedys z tozka.
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Wielu ludzi mowi o tym, ze psy $pia na ich tozach. Niemal wszystkie psy majg przy tym
wlasne postanka do spania. Wiekszos¢ z nich rowniez w ciggu dnia ignoruje przeznaczone
im postania, wybierajac sobie na odpoczynek calkowicie inne miejsce. Jesli w domu

miejsce psa do spania jest nietkniete, a on sypia tam, gdzie mu sie podoba, to kto tam
jest DOMINANTEM? Oczywiscie pies!!!

[...]
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